Bau Bildung Sachsen Anhalt e.V. UAZ Holleben, SiidstraBe 4A, 061 79 Teutschenthal
Offnungszeiten: 09:00—13:00 Uhr, Mittagstisch | 1:30—13:00 Uhr, Abendessen 16:00—18:00 Uhr

Tagesgericht 1 Tagesgericht 2 Bistro Spezial
Buntes Eierragout, Tortellini alla Panna Gebratener Gefliigelleberkiise
Mo 1. Jul. dazu Salzkartoffeln mit cremiger Sofle und knusprigen Speckwiirfeln mit Spiegelei, dazu Nudelsalat
KLV, X 5,1,3,4,5,1a,1,VIl G,1,2,8,5,9, Ia, IIL, VIL, IX, X
PASTA - TAG
Di 2. Jul. Wahlen Sie aus verschiedenen Nudelsorten, 3 SoRen und zweierlei Kase |hre perfekte Kombination
Vegetarisch | Fleisch oder Fisch
Spinat- Gorgonzola- SoBie Pfeffergulasch Seelachs auf Lemon-Chili Sofe
K, Ia, 111, VII S, In, VII F, Ia, IV, VII
. Couscous-Bowl Siilze Rindergulasch
Mi | 3.Jul mit Tabouleh und Rote Bete Dip mit hausgemachter Remoulade, dazu Bratkartoffeln mit Champignons, Paprika und Spitzle
K, Ta, VII $.1,2,3,4,5,9, 11L1X, X R, Ta, TIT, VIL, IX
Griiupchen-Eintopf Asiatische Reispfanne Schnitzel mit Blumenkohl,
Do 4. Jul. mit Wurzelgemiise, dazu Schwarzbrot mit Hihnchenstreifen Sauce Hollandaise & Kise iiberbacken, dazu Kroketten
K. Ia, Ib, Ic, IX G 1V S, In, 1IL, VII
B 5. Jul You can eat!!
T Lass dich iiberraschen, mit einer Auswahl an verschiedenen Komponeten, welche durch Kiichenchef liebevoll zusam 11t wurden!
Eintopf der Bunter Méhreneitopf
Woche mit Kasseler mit Brot oder Brotchen
S.1,8,4,5, Ia, b, Ic

Sellerieschnitzel Ofenkartoffel mit Kriuterquark Schweinshaxe

ghurtdip und Bulgursala Héahnchenbruststreifen & Salat mit Kartoffel-Radieschen-Salat
K, la, I1I, VII, IX, X G, VII S, X

PASTA - TAG
Wiihlen Sie aus verschiedene: rten, 3 SoBen und zweierlei Kése Thre perfekte Kombination
Vegetarisch | Fleisch oder

Brokkoli-Zitronen-Pasta mit Cherrytomaten Hihnchengeschnetzltes in Rahm mit buntem Gemiise TomatensoBe mit Hackbillchen
K, I, VII G. V] S,Ia, X

Griines Thai Curry
mit buntem Gemiise,
dazu Reis
G, VI
Mahreneintopf hnitzel Wiener Art
. P nchenragout EchoitzelWiens g -
miise und o o ; und Petersilienkartoffeln,
. mit mediterranen Gemiise und Re
dazu Schwarzbro G, Ta, VI
K, Ia, Ib, Ic, I>

Spanferkel-Rollbraten
mit Bayrisch Kraut, WeiBbiersoe und Semmelknédeln
. 111, VI

mit Hirten

Fischcurry Biergarten Burger
mit buntem Gemiise, mit gebratenem Leberkése, Senfcreme und Krautsalat im

dazu Kriuterreis Laugenbrétchen, dazu Wedges
F, Ia, IV, VIT a, Ic, VIL, X

Milchreis mit heiRen Kirschen,

dazu Zucker & Zimt
K, VII

Eintopf der Soljanka
Woche mit Brot oder Brotchen
1, 8

Ib,

Strandsalat

Mo | 15.Jul. Vegetarisches Bauernfriihstiick mit Crunch, Melone und Feta mit Ananas%urr c:oe[;bfl:(sitKréuterreis
K11 mit Baguette (wahlw‘elzli‘se auch herzhaft) }:v ptat
PASTA - TAG
Di 16. Jul. Wahlen Sie aus verschiedenen Nudelsorten, 3 SofRen und zweierlei Kése |hre perfekte Kombination
Vegetarisch | Fleisch oder Fisch
Leichte Erdnuss-CurrysoBe mit Sprossen Bolognese vom Rind Letschosteak mit Parpikarahm
K, V, VI R,IX s, Vi1
i mitlisr:t‘g:rm?:; rS];lat Bauerneintopf Currywurst
Mi | 17.Jul. ¥ mit Hackfleisch mit fruchtig-scharfer CurrysoBe, dazu Pommes
dazu Salzkartoffeln R 1.3.5,1a
Veﬁt;i“%:gg:gﬁ;sﬁes“pps Geschnetzeltes Ziiricher Art Schnitzel
Do | 18.Jul. ? mit Champignons und Spétzle mit Letscho und Wedges
daz; Schwarzbrot G, In, 11, VIL IX, X S, Ia, ITT
2, Ia, Ie, VIT
e | 190u You can eat!!
R Lass dich iib hen, mit einer A hl an v hied K welche durch unseren Kiichenchef liebevoll zusammen gestellt wurden
Eintopf der Griiner Bohneneintopf
Woche mit Kasseler dazu Brot oder Brotchen
8,1,3,4,5,1a,Ib

Tortelliniauflauf Bulgur-Pfanne mit Gemiise

mit Brokkoli und Héhnchenb dazu K: B mit Sch
K, Ia, 1L, VII

PASTA - TAG
Wabhlen Sie aus verschiedenen Nudelsorten, 3 SoRen und zweierlei Kése lhre perfekte Kombination
Vegetarisch | Fleisch oder Fisch

Zucchinisofie Wurstgulasch Hahnchenbrust mit Pfefferrahm
K, VIT S, G, Ia, VI

Bunte Linsenbowl Spinat-Gnocchi-Pfanne Paprike-Hahnchen

Cl
Spanischer Wurst it nat und WeiBweinsofle an Drillingen
VI G, In, XII

Hamburger Schnitzel

Rote Bete und Weil. mit Kartoffe!

dazu S

You can eat!!
Lass dich iiberraschen, mit einer Auswahl an verschiedenen Komponeten, welche durch unseren Kiichenchef liebevoll zusammen gestellt wurden

Elntopfoey Blumenkohl-Hack-Kartoffelsuppe
WochS mit Brot oder Brotchen
8, Ta, Ib, VII
Pastasalat "Steak Melba"
Mo | 29.Jul. Bunter GemitseKartoffel-Auflauf mit Hihnchenstreifen und Sour Creme auf fruchtiger Currysofe,
fevH G, la, VII dazu Bratkartoffeln
o S, In, VI
PASTA - TAG
Di 30. Jul. Wiihlen Sie aus verschiedenen Nudelsorten, 3 Solen und zweierlei Kase Thre perfekte Kombination

Vegetarisch | Fleisch oder Fisch



