Mo
03.02.25

Di
04.02.25

M
05.02.25

Do
06.02.25

Fe
07.02.25

MNA-4.40€ 26t -6.30 €

Vegelarisch /Vegan

NA-3.15€26art -7.05€

Asiatische Reispfanne
K, 2, V, VI, XI - Vegan
Kcal: 632.5, EW: 22.5 g, F: 18.7 g, KH: 85.3 g, BS:
9.2¢g

Bulgur-Bowl mit Antipastigemiise, dazu frischen
Salat und frensh Dressing
K, Ia, X - Vegan
Kcal: 354.2, EW: 8.3 g, F: 10.9 g, KH: 45.1 g, BS:
64g

Riihrei mit Spinat und Kartoffel
K, III, VII
Kcal: 402.6, EW: 18.5 g, F: 25.3 g, KH: 60.2 g, BS:
6.1g

Zimtschnecke
mit Vanillesole
K, Ia, VII
Kcal: 325.4, F: 6.7 g, KH: 62.6 g, EW: 7.9 g, BS: 2.3
g

Chili sin carne
mit Reis
K - Vegan
Kcal: 623,3, F: 21,0 g, KH: 76,8 g, EW: 36,2 g, BS:
8,1g

SAXONIA-CATERING BETRIEBSRESTAURANTS GMBH
GutenbergstraBe 11, 04178 Leipzig; Tel. 0341 225 23 14,
Fax 0341 225 22 97, E-Mail: betriebsrestaurants@saxonoia-
catering.de

Keide~Lawch Suppe

K, 2, Ia, Ib, Ic, VII
Kcal: 553.6, EW: 15.6 g, F: 20.7 g, KH: 80.3 g, BS: 6.8 g

NA-3.75€20art - 7,65 €

Bratwurst mit Sauerkraut und Kartoffeln,
dazu BratensoBle
S, 5, VIL, IX, X

Kcal: 653.7, EW: 20.5 g, F: 25.2 g, KH: 90.4 g, BS:

738

Hiahnchencurry mit Ananas und Basmatireis
G

Kcal: 511.9, EW: 24.1 g, F: 12.5 g, KH: 70.2 g, BS:

59¢g

Spirelli mit Wurstgulasch
und Reibekiise
S,1,3,5,1Ia,IX, X

Kcal: 653.7, EW: 20.5 g, F: 25.2 g, KH: 90.4 g, BS:

73¢g

Hithner Frikassee mit Parisermohren, dazu Reis
G, VII

Kcal: 678.9, EW: 32.1 g, F: 19.8 g, KH: 79.5 g, BS:

7.2¢g

Pasta mit Schinken-Kiasesofle
(S, 1, 3, 5, Ia, VII)

Kcal: 743.2, F: 34.0 g, KH: 64.4 g, EW: 22.5 g, BS:

3.6¢g

Informati zul gspflichtigen Allergenen und
z ffen erhal Sie beim Personal. Alle Preise beinhalten
bereits die gesetzliche U . Fiir Satzfehler wird keine

Haftung uber Anderung vorb

Anderwng wnter Vorbehaft!

Wir winschen lnen
einen gulen Appelil !

NA-6.15€2C

Pasta
mit Putenstreifen in SpinatrahmsoBe,
dazu Reibekiise
G, Ia, VII
Kcal: 653.3, EW: 28.2 g, F: 27.1 g, KH: 78.9 g, BS:
65¢

-8, 05€

Mutzbraten "Thiiringer Art"
mit Schwarzbiersole, Sauerkraut und
Bratkartoffeln
S,Ia, Ic, X
Kcal: 536.4, F: 27.2g, KH: 63.8g, EW: 30.8g BS: 7.6
g

Hihnchenbrust mit PfeffersofSie und Kartoffeln,
dazu Glasierte Mohren
G, la, VII
Kcal: 553.8, EW: 25.3 g, F: 12.1 g, KH: 65.2 g, BS:
84¢g

Schnitzel mit Spiegei und Bratbarkartoffeln, dazu
RahmsoBe
S, Ia, III, VII
Kcal: 765.2, EW: 30.3 g, F: 33.6 g, KH: 70.4 g, BS:
8.2g

Pochiertes Fischfilet mit Rahmporree und
Kartoffeln
F, VII
Kcal: 522.5, EW: 28.7 g, F: 15.4 g, KH: 56.2 g, BS:
93¢g

Kcal: Kilokalorien, EW: EiweiB, F: Fett,
KH: Kohlenhydrate, BS: Ballaststoffe




Mo
10.02.25

Di
M.02.25

My
12.02.2%

Do
13.02.25

Fe
14.02.25

MA-4.40€ 26t - 6.30€

ﬁ/%@ﬁw%@% / E)@%m

NA-515€26art -7.05€

Mac and Chesse
mit Salatbeilage
K, 2, Ia, Ib, Ic, VII

Kcal: 743.6, EW: 14.6 g, F: 23.4 g, KH: 82.3 g, BS:

68¢g

Falafel-Bowl mit Couscous und frischem Salat
K, Ia .Vegan
Kcal: 354.2, EW: 8.3 g, F: 10.9 g, KH: 45.1 g, BS:
64¢g

Eierkuchen
mit Apfelmus, Zimt und Zucker
K, Ia, III, VII

Kcal: 603.7, EW: 10.9 g, F: 25.5 g, KH: 60.6 g, BS:

73¢g

Spaghetti mit Tomatensofie
K, Ia, VII

Kcal: 509.1, EW: 15.3 g, F: 21.4 g, KH: 75.4 g, BS:

83¢g

Blumenkohl Curry mit Reis
K - Vegan

Kcal: 623,3, F: 21,0 g, KH: 76,8 g, EW: 36,2 g, BS:

8,1¢g

SAXONIA-CATERING BETRIEBSRESTAURANTS GMBH
GutenbergstraBe 11, 04178 Leipzig; Tel. 0341 225 23 14,
Fax 0341 225 22 97, E-Mail: betriebsrestaurants@saxonoia-
catering.de

D@M’ ige Gufadchduppe
il Paprike wnd Karfojefuwiiryef
Kcal: 438.9, EW: 14.3 g, F: 18.2 g, KH: 62.4 g, BS: 5.4 g
Tagergerichi 1

NA-5.75€ 2Cart - 7. 65 €

Griitzwurst
mit Speck-Sauerkraut und Salzkartoffeln
S,1,4,Ic

Kcal: 683.2, EW: 25.5 g, F: 27.3 g, KH: 67.5 g, BS:

7.7g

Griinkohl
mit Knacker, dazu Salzkartoffeln
S,1,3,5,I,Ia,IX, X

Kcal: 605.4, EW: 20.2 g, F: 35.1 g, KH: 45.6 g, BS:

88¢g

Hihchen-Spinatpfanne
mit gebackenen Drillingen
G, VII

Kcal: 632.5, EW: 22.5 g, F: 18.7 g, KH: 85.3 g, BS:

9.2¢g

Mediterrane Reispfanne
mit Hihnchenstreifen, Reis und Joghurt-Dip
G, VII

Kcal: 632,4, F: 21,4 g, KH: 76,3 g, EW: 41,3 g, BS:

6,1g

Schwarzbiergulasch mit KartoffelkoBSe
S, Ia, Ic, III, VII, IX

Kcal: 703.8, EW: 22.6 g, F: 30.8 g, KH: 85.5 g, BS:

8.6¢g

Informationen zu kennzeichungspflichtigen Allergenen und
Zusatzstoffen erhalten Sie beim Personal. Alle Preise beinhalten
bereits die gesetzliche Umsatzsteuer. Fiir Satzfehler wird keine
Haftung iibernommen. Anderung vorbehalten.

Anderung wnter Vorbehafl!

Wir winschen lhnen
einen qulen Appelit !

Tagedgeri

NA-6.15€/Cart - 8,05 €

Panierte Hihnchenbrust mit Kise, dazu Tomaten-
PestosoBie und Reis
G, la, III, VII, Ic
Kcal: 653.3, EW: 28.2 g, F: 27.1 g, KH: 78.9 g, BS:
6.5g

Bauernpfanne
mit Hackfleisch und Kartoffeln
R, IX
Kcal: 642,6, F: 32,5 g, KH: 56,7 g, EW: 33,9 g, BS:
50g

Jagerschnitzel mit TomatensoBie und Pasta
S, Ia, III, VII, IX, X
Kcal: 550.5, F: 27.3g, KH: 64.2g, EW: 27.4g BS: 7.4
g

Schnitzel mit Paprikasoie, dazu Wedges und
Salat
S, la, III, VII, X
Kcal: 677.3, F: 32.7 g, KH: 48.2 g, EW: 36.4 g, BS:
55¢g

Gebratener Fisch des Tages mit Gurkensalat,
dazu Kartoffeln
F, VII
Kcal: 534,0, F: 12,1 g, KH: 66,3 g, EW: 29,2 g, BS:
ca.4,7g

Kcal: Kilokalorien, EW: EiweiB, F: Fett,
KH: Kohlenhydrate, BS: Ballaststoffe




Mo
17.02.25

Di
18.02.25

My
19.02.25

Fe
21.02.25

MA-4.40€ 26t - 6.30€

W%@ﬁw%&% / W@%m

NA-515€26art -7.05€

Kartoffeln mit buntem Gemiise und Hollandaise
K, Ia, III, VII

Kcal: 705.5, EW: 18.7 g, F: 25.9 g, KH: 70.9 g, BS:

64g

Veggie-Bowl
Champignons, Langkornreis,
frischem Gemiise, dazu knackiger Salat
K - Vegan
Kcal: 482.6, F: 18.1 g, KH: 59.3 g, EW: 18.4 g, BS:
12.1¢

Kasespatzle mit Rostzwiebeln und Salatbeilage
K, Ia, III, VII

Kcal: 800.5, EW: 25.4 g, F: 30.7 g, KH: 100.6 g, BS:

8.2¢g

Kaiserschmarrn
mit Rosinen und Vanillesofle
K, Ia, III, VII

Kcal: 748.9, EW: 15.8 g, F: 30.1 g, KH: 100.2 g, BS:

89¢g

Pasta mit Ratatoulie
K, Ia, VII
Kcal: 501.1, EW: 15.3 g, F: 20.4 g, KH: 80.4 g, BS:
10.3 g

SAXONIA-CATERING BETRIEBSRESTAURANTS GMBH
GutenbergstraBe 11, 04178 Leipzig; Tel. 0341 225 23 14,
Fax 0341 225 22 97, E-Mail: betriebsrestaurants@saxonoia-
catering.de

Créivapcheneindopl mik ww%%%m&ib@ whd
meﬁ}m d@/gm Brot

S, Ia, Ib, Ic, IX
Kcal: 295,4, F: 10,2 g, KH: 39,5 g, EW: 20,0 g, BS: 8,0 g

Tagergerichi 1

NA-5.75€ 2Cart - 7. 65 €

Pasta mit Thunfisch-Erbsensofie
F, Ia, III, VII

Kcal: 763.2, F: 34.0 g, KH: 64.4 g, EW: 22.5 g, BS:

3.6¢g

Kottbullar
mit Kartoffelpiiree, dazu Preiselbeersofie
R, Ia, III, VI, VII, X

Kcal: 642,6, F: 32,5 g, KH: 56,7 g, EW: 33,9 g, BS:

5,0 g

Spirelli mit Wurstgulasch
und Reibekise
S,1,3,5,Ia, IX, X

Kcal: 653.7, EW: 20.5 g, F: 25.2 g, KH: 90.4 g, BS:

7.3¢g

Zwiebel - Sahne- Hahnchen,
dazu Gemiisereis
G, Ia, VII

Kcal: 602.3, EW: 30.1 g, F: 10.2 g, KH: 80.3 g, BS:

64¢g

Fischcurry
mit buntem Gemiise,
dazu Krauterreis
F, Ia, IV, VII

Kcal: 713.2, F: 34.2 g, KH: 65.4 g, EW: 22.5 g, BS:

3.9¢

Informationen zu kennzeichungspflichtigen Allergenen und
Zusatzstoffen erhalten Sie beim Personal. Alle Preise beinhalten
bereits die gesetzliche Umsatzsteuer. Fiir Satzfehler wird keine
Haftung iibernommen. Anderung vorbehalten.

Anderung wnter Vorbehafl!

Wir winschen lhnen
einen qulen Appelit !

Tagedgeri

NA-6.15€/Cart - 8,05 €

Hihnchenbrust im Kiasemantel, dazu Mohren und
Kartoffeln
G, Ia, VII
Kcal: 632.4, F: 28,0 g, KH: 54,4 g, EW: 46,9 g, BS:
7,6 g

Gefiillte Paprika mit Hackfleisch, Reis und
TomatensoBe
S, Vi1
Kcal: 572,4, F: 22,6 g, KH: 58,9 g, EW: 34,5 g, BS:
6,1g

Putenleber
mit Schmorzwiebeln, RotweinsofSe und
Kartoffelstampf
G, 5, VII
Kcal: 623.4, EW: 24.6 g, F: 22.3 g, KH: 66.4 g, BS:
74¢

Miinchner Schnitzel
mit SiiBem-Senf und Meeretich,
dazu Rahmsofie und im Ofen gebackene Kartoffeln
S, 1a, 111, VII, X
Kcal: 717.0, F: 37.8 g, KH: 56.2 g, EW: 46.4g,BS: 5.5 g

Hausgemachte Frikadelle mit Porregemiise und
Salzkartoffeln
S, Ia, III, X
Kcal: 689.2, EW: 29.8 g, F: 28.6 g, KH: 58.7 g, BS:
6.3¢g

Kcal: Kilokalorien, EW: EiweiB, F: Fett,
KH: Kohlenhydrate, BS: Ballaststoffe




Mo
24.02.25

Di
25.02.25

My
26.02.25

Do
27.02.25

Fe
28.02.25

MA-4.40€ 26t - 6.30€

W%@ﬁw%&% / W@%m

NA-515€26art -7.05€

2 Spiegeleier
mit Gurkensalat und Bratkartoffeln
K, III, VII

Kcal: 498.2, EW: 10.8 g, F: 18.2 g, KH: 60.5 g, BS:

89¢g

Asia-Bowl
mit Glasnudeln und frischem Gemiise
K, VI, XI - Vegan

Kcal: 522.6, F: 17.4 g, KH: 59.3 g, EW: 16.2 g, BS:

119¢g

Rostitaler mit Marktgemiise und Krauterdipp
K, III, VII

Kcal: 403.8, EW: 10.5 g, F: 12.4 g, KH: 60.8 g, BS:

8.7g

Séchsiche Kirschpfanne
K, 9, III, VII

Kcal: 451.7, EW: 10.2 g, F: 12.5 g, KH: 75.6 g, BS:

6.2g

Spaghetti aglia olio
K - Vegan

Kcal: 509.1, EW: 15.3 g, F: 21.4 g, KH: 75.4 g, BS:

83¢g

SAXONIA-CATERING BETRIEBSRESTAURANTS GMBH
GutenbergstraBe 11, 04178 Leipzig; Tel. 0341 225 23 14,

Fax 0341 225 22 97, E-Mail: betriebsrestaurants@saxonoia-
catering.de

Rearbis -Igwer-Suppe

K, VII
Kcal: 60, F: 3 g, KH: 12g, EW:3g,BS: 2 g

Tagergerichi 1

NA-5.75€ 2Cart - 7. 65 €

Hanchengulsch mit Pasta
G, Ia
612.5, EW: 28.3 g, F: 22.4 g, KH: 69.7 g, BS: 7.1 g

Hackbraten mit Kohlrabigemiise und Kartoffeln,
dazu Deftige Sof3e
S, Ia, III

Kcal: 689.2, EW: 29.8 g, F: 28.6 g, KH: 58.7 g, BS:

6.3g

Kartoffel-Pfanne
mit Hihnchenstreifen, Gemiise
G, Ia, VII

Kcal: 561,0, F: 17,4 g, KH: 67,2 g, EW: 35,5 g, BS:

6,1¢g

Putendoner
mit Salat und Fladenbrot
G, Ia, III, VII, X, XI

Kcal: 625.1, EW: 24.3 g, F: 18.2 g, KH: 75.5 g, BS:

54¢g

Szegediner Gulasch
mit bohmischen Knodeln
S, Ia, III, VII

Kcal: 748.3, EW: 33.2 g, F: 32.8 g, KH: 58.6 g, BS:

7.2¢g

Informationen zu kennzeichungspflichtigen Allergenen und
Zusatzstoffen erhalten Sie beim Personal. Alle Preise beinhalten
bereits die gesetzliche Umsatzsteuer. Fiir Satzfehler wird keine
Haftung iibernommen. Anderung vorbehalten.

Anderung wnter Vorbehafl!

Wir winschen lhnen
einen qulen Appelit !

Tagedgeri

NA-6.15€/Cart - 8,05 €

Schweinesteak au four mit Pommes, dazu
Salatbeilage
S, Ia, VII
Kcal: 848.3, EW: 33.2 g, F: 32.8 g, KH: 58.6 g, BS:
7.2¢g

Rindergulasch mit griinen Bohnen, dazu
Bohmische Knoddel
R, Ia
Kcal: 703.8, EW: 22.6 g, F: 30.8 g, KH: 85.5 g, BS:
8.6¢g

Jagerschnitzel mit TomatensoBie und Pasta
S, Ia, III, VII, IX, X
Kcal: 550.5, F: 27.3g, KH: 64.2g, EW: 27.4g BS: 7.4
g

Schnitzel mit Blumenkohl,
Sauce Hollandaise & Kise iiberbacken, dazu
Kartoffeln
S, Ia, III, VII
Kcal: 727.3, F: 36.7 g, KH: 58.2 g, EW: 43.4 g, BS:
55¢

Gebratenes Fischfilet
mit Senfsofle, dazu Mohrengemiise und
Dillkartoffeln
F, Ia, IV, VII
Kcal: 507.3, EW: 20.4 g, F: 15.9 g, KH: 55.3 g, BS:
71¢

Kcal: Kilokalorien, EW: EiweiB, F: Fett,
KH: Kohlenhydrate, BS: Ballaststoffe
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