03.03.2025
i

Dienstag
04.03.2025

Mittwoch
05.03.2025

Donnerstag
06.03.2025

Freitag

07.03.2025

Eintopf der Woche

MA - 5,90 €/ Gast - 7,10 €

Eier in SenfsoBe,

dazu Karottensalat und Salzkartoffeln

K, 111, VI, X
kcal: 601.2, EW: 20.4 g, F: 25.8 g, KH: 50.7 g, BS: 5.2 g

Rosenkohl-Bowl

auf Kiirbis-Hummus und Risoleé-Kartoffeln

K, XI
kcal: 354.2, EW: 8.3 g, F: 10.9 g, KH: 45.1g,BS: 6.4 g

Sellerieschnitzel
mit Joghurtdip und Bulgursalat

K, la, lll, VI, IX, X
keal: 513.8, EW: 12.5 g, F: 11.4 g, KH: 62.8 g, BS: 8.7 g

Buchteln

mit Pflaumenkompott und VanillesoBe

K, la, Ill, VII
kcal: 648.9, EW:13.8 g, F: 26.1g, KH: 96.2 g, BS: 6.8 g

Brokkoli-Zitronen-Pasta
K, la - Vegan
keal: 428,7, F: 11,0 g, KH: 63,4 g, EW: 12,8 g, BS: 9,19

Cand, Meer & Garten

MA -7,90 €/ Gast - 9,50 €

Kartoffel-Wirsing-Auflauf

mit Hackfleisch an Salatbeilage

S, la, VII
kcal: 555.4, EW: 18.5 g, F: 22.6 g, KH: 65.2 9, BS: 7.8 g

Currywurst
mit fruchtig-scharfer CurrysoBe, dazu Pommes

S,R,1, 3,5, la, VII, IX, X
kcal: 788,2 g, EW: 20.9 g, F: 34.2 g, KH: 88.9 g, BS: 6.4 g

Spirelli mit Wurstgulasch

und Reibekase

§,1,3,5,la,IX, X
kcal: 653.7, EW: 20.5 g, F: 25.2 g, KH: 90.4 g, BS: 7.3 g

Hahnchencurry

mit Juliennegemiise & Kokosmilch, dazu Reis

G, la, VI, VII, IX
kcal: 632.5, EW: 22.5 g, F: 18.7 g, KH: 85.3 g, BS: 9.2 g

Gyros vom Schwein

mit Krautsalat, Tsatsiki & Tomatenreis

s, Vil
keal: 620.4, F: 22.9g, KH: 59.3g, EW: 38.3g BS: 8.4 g

Pizza Suppe,

dazu Brot oder Brotchen

S, la, 2, VII, IX
kcal: 453.2, EW:10.8 g, F: 15.4 g, KH: 60.9 g, BS: 5.1g

geplan vom 03.03. bis 07.03.2025

Querbeet

MA - 8,90 € / Gast - 10,70 €

Pasta mit SpinatrahmsoBe
und Hahnchenbrust, dazu Reibekase

G, la, VIl
keal: 653.3, EW: 28.2 g, F: 27.1g, KH: 78.9 g, BS: 6.5g

Hackfleisch-Kartoffeln-Pfanne mit Gemtiise

R, IX
kcal: 642,6, F: 32,5 g, KH: 56,7 g, EW: 33,9 g,BS: 5,09

Geflligelbratwurst mit GeflligelsoBe,

dazu Kohlrabigemise und Kartoffeln

G, VI, IX
kcal: 413,4, F: 12,6 g, KH: 39,19, EW: 41,59,BS: 3,7 g

Schnitzel Wiener Art

mit Kartoffelsalat

S, la, I, VII, X
kcal: 812.7, EW: 26.3 g, F: 35.2 g, KH: 70.3 g, BS: 8.1g

Pochiertes Fischfilet

mit SenfsoBe, dazu Brokkoli und Reis
F,la, IV, VIl
keal: 507.3, EW: 20.4 g, F: 15.9 g, KH: 55.3 g, BS: 7.1

Saxonia-Catering Betriebsrestaurants GmbH

%% GutenbergstraBe 11, 04178 Leipzig;
Tel. 0341225 2314, Fax 0341225 22 97,

SAXCNA-CATERRG D

Informationen zu kennzeichnungspflichtigen Allergenen und Zusatzstoffen erhalten Sie beim Personal. Alle kcal: Kilokalorien, EW: EiweiB , F: Fett,

Preise beinhalten bereits die gesetzliche Umsatzsteuer. Fiir Satzfehler wird keine Haftung libernommen. KH: Kohlenhydrate , BS: Ballaststoffe

E-Mail: betriebsrestaurants@saxonia-catering.de Anderungen vorbehalten.
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__'plan vom 10.03. bis 14.03.2025

egiéZauber & ZuckerLiche

MA - 6,90 €/ Gast - 8,30 €

Cand, Meer & Garten

MA -7,90 €/ Gast - 9,50 €

PASTA - TAG
Pasta aus dem Parmesanlaib

Querbeet

MA - 8,90 € / Gast - 1

Wahlen Sie aus verschiedenen Nudelsorten, SoBen und Kase Ihre perfekte Kombination

D. t Brokkoli-Bowl
leng aq mit Couscoussalat, dazu Sesam-Joghurt-Dip

K, la, VII, X1
11 .03. 202 5 kcal: 414.6, EW: 9.7 g, F: 13.9. g, KH: 51.1g,BS: 4.4 g

Ofenkartoffel mit Krauterquark und Réstzwiebeln

K, VII
kcal: 520,4, F: 10,0 g, KH: 68,0 g, EW:14,09,BS: 7,0 g

Mittwoch
12.03.2025

B
»

*

Schokogermknddel

mit VanillesoBe

K, 2, 1a, VI, VII, Vllla
kcal: 646.5, F: 28.2g, KH: 106.2g, EW: 10.8g, BS: 6.6 g

Donnerstag
13.03.2025

Pasta mit GorgonzalosoBe

Fl"Eitﬂg mit Salatbeilage

K, la, VIl
1 4 . 0 3 . 2 0 2 5 kcal: 800.5, EW: 25.4 g, F: 30.7 g, KH: 100.6 g, BS: 8.2 g

Eintopf der Woche

MA - 5,90 €/ Gast - 7,10 €

Saxonia-Catering Betriebsrestaurants GmbH
GutenbergstraBe 11, 04178 Leipzig;
Tel. 0341225 2314, Fax 0341225 22 97,

Bl E-Mail: betriebsrestaurants@saxonia-catering.de

Mexikanischehackpfanne

mit Hummus, dazu Tortilla

$,1,3,5,1,1a, IX, X
kcal: 605.4, EW: 20.2 g, F: 35.1g, KH: 45.6 g, BS: 8.8 g

Hahnchenragout

mit mediterranen Gemiise und Reis

G, la, VlI
kcal: 578.9, EW: 32.1g, F: 19.8 g, KH: 79.5 g, BS: 7.2 g

Schweineleber

mit gebratenen Zwiebeln und Kartoffelpiree

S, Vil
kcal: 783.2, EW: 25.8 g, F: 26.3 g, KH: 53.59,BS: 6.7 g

Hahnchen-Gemise-Wok
mit Reis
G, VI, XI
keal: 511.9, EW: 24.1g, F: 12.5 g, KH: 70.2 g, BS: 5.9 g

SERLER

dazu Brot oder Brotchen

S, 1, 3,5, la, VI, IX, X
kcal: 438.9, EW: 14.3 g, F: 18.2 g, KH: 62.4 g, BS: 5.4 g

Informationen zu kennzeichnungspflichtigen Allergenen und Zusatzstoffen erhalten Sie beim Personal. Alle
Preise beinhalten bereits die gesetzliche Umsatzsteuer. Fiir Satzfehler wird keine Haftung lbernommen.
Anderungen vorbehalten.

Schwarzbiergulasch vom Rind

mit griinen Rosenkohl, dazu KléBe

R, la, Ic, IlI, VII, IX
kcal: 703.8, EW: 22.6 g, F: 30.8 g, KH: 85.59,BS: 8.6 g

Jagerschnitzel mit TomatensoBe und Pasta

S, la, I, VI, IX, X
keal: 550.5, F: 27.3g, KH: 64.2g, EW: 27.49,BS: 7.4 g

Hahnchen-Schnitzel

mit Sesampanade und Nudelpfanne

G, la, ll, VI, XI
kcal: 712.3, EW: 29.5 g, F: 28.3 g, KH: 75.4 g, BS: 6.2 g

Gedampftes Seelachsfilet

mit Ingwer, Kurkuma-Dillrahm, Chili, Reis
F LIV, Vil
keal: 522.5, EW: 28.7 g, F: 15.4 g, KH: 56.2 g, BS: 9.3 g

kcal: Kilokalorien, EW: EiweiB , F: Fett,
KH: Kohlenhydrate , BS: Ballaststoffe
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17.03.2025

Dienstag
18.03.2025

Mittwoch
19.03.2025

B
»

Donnerstag
20.03.2025

Freitag
21.03.2025

Eintopf der Woche

i \_{ngjiéZauber & ZuckerLiebe

igeplan vom 17.03. bis 21.03.2025

MA - 6,90 €/ Gast - 8,30 €

Buntes Eierragout

mit buntem Gemdise , dazu Petersilienkartoffeln

K, 111, VIl
kcal: 601.2, EW: 20.4 g, F: 25.8 g, KH: 50.7 g, BS: 5.2 g

Frihlings Bowl| mit frischem Salat

und Gemise der Saison dazu Wildreis

K, XI - Vegan
kcal: 354.2, EW: 8.3 g, F: 10.9 g, KH: 45.1g,BS: 6.4 g

2 Mais-Lauch-Rosti

mit Krauterquark, dazu Salat

K, 1, vii
kcal: 403.8, EW: 10.5 g, F: 12.4 g, KH: 60.8 g, BS: 8.7 g

Reibekuchen mit Apfelmus

K, la, I, VII
kcal: 603.7, EW: 10.9 g, F: 25.5 g, KH: 60.6 g, BS: 7.3 g

Spaghetti "Arrabiata"

mit Knoblauch, Chilischoten und Reibekase

K, la, VI, IX
keal: 428,7, F: 11,0 g, KH: 63,4 g, EW: 12,8 g, BS: 9,19

Cand, Meer & Garten

MA -7,90 €/ Gast - 9,50 €

Pasta mit Hackfleischsahne SoBe

S, la, IIl, VII
keal: 743.2, F: 34.0 g, KH: 64.4 g, EW: 22.5 g, BS: 3.6 ¢

Bunter Kartoffel-Gemuseauflauf

mit Hadhnchenstreifen und SahnesoBe

G,1,3,5,1a, VIl
kcal: 601.2, EW: 20.4 g, F: 25.8 g, KH: 50.7 g, BS: 5.2 g

Spirelli mit Wurstgulasch

und Reibekase

§,1,3,5,la,IX, X
kcal: 653.7, EW: 20.5 g, F: 25.2 g, KH: 90.4 g, BS: 7.3 g

Hirtenpfanne "griechischer Art"

mit Hahnchenstreifen, Reisnudeln und Joghurt-Dip

G, la, VIl
kcal: 532,4, F: 21,4 g, KH: 76,3 g, EW: 41,39, BS: 6,1 g

Klépse nach "Konigsberger Art"

mit KapernsoBe, dazu Kartoffeln und rote Bete

S, R, lIa, lll, VII, X
keal: 653.7, EW: 20.5 g, F: 25.2 g, KH: 90.4 g, BS: 7.3 g

Mdohreneintopf,
dazu Brot oder Brotchen

Querbeet

MA - 8,90 € / Gast - 1

Cevapcici
mit Wirsinggemise, Tsatsiki, dazu Ajvar-Reis

G, Ia, Ill, VI, IX, X
kcal: 653.3, EW: 28.2 g, F: 27.19,KH: 78.9.g, BS: 6.5g

Bauernroulade mit Gemiise,

dazu Knddel und RahmsoBe

S, la, I, VI, IX
kcal: 536.4, F: 27.2g, KH: 63.8g, EW: 30.89,BS: 7.6 g

Hahnchenkeule

mit Erbsengemiise und Kartoffeln, dazu Bratenjus

G, Vi
kcal: 632.4, F: 28,0 g, KH: 54,4 g, EW: 46,99,BS: 7,6 g

Schnitzel von Schwein

mit Rahmspinat und Kartoffeln

S, la, i, VII
kcal: 765.2, EW: 30.3 g, F: 33.6 g, KH: 70.4 g, BS: 8.2 g

Schlemmer-Seelachsfilet "Bordelaise"

mit TomatensoBe und Reis
F,la, IV, VIl
keal: 510, F: 15.7g, KH: 50.4g, EW: 32.79, BS: 7.6 g

MA - 590 €/ Gast - 7,10 € K, la, Ib, Ic, IX
kcal: 295,4 , F: 10,2 g, KH: 39,5 g, EW: 20,0 9,BS: 8,0 g

Saxonia-Catering Betriebsrestaurants GmbH
GutenbergstraBe 11, 04178 Leipzig;

Tel. 0341225 2314, Fax 0341225 22 97,

E-Mail: betriebsrestaurants@saxonia-catering.de

kcal: Kilokalorien, EW: EiweiB , F: Fett,
KH: Kohlenhydrate , BS: Ballaststoffe

Informationen zu kennzeichnungspflichtigen Allergenen und Zusatzstoffen erhalten Sie beim Personal. Alle
Preise beinhalten bereits die gesetzliche Umsatzsteuer. Fiir Satzfehler wird keine Haftung lbernommen.
Anderungen vorbehalten.

KON -CATERRG E.




24.03.2025
i

Dienstag
25.03.2025

Mittwoch
26.03.2025

Donnerstag
27.03.2025

Freitag
28.03.2025

Eintopf der Woche

Kartoffel-Zucchini-Gratin

K, VII
kcal: 543.4, F: 13.6g, KH: 74.2g, EW: 16.1g, BS: 5.7 g

Hirten-Bowl

mit frischem Gemiise, Hirtenkase und Salat
K, la, VIl
kcal: 436.2, F: 18.4g, KH: 55.7g, EW: 31.5g, BS: 7.9 g

Rihrei

mit Gurkensalat und Salzkartoffeln

K, VI, 1,11, 3, 9
kcal: 601.2, EW: 18.3 g, F: 35.2 g, KH: 60.7 g, BS: 4.5 g

GrieBbrei mit Pfirsisch, Zucker & Zimt

K, la, VII
kcal: 325.4, F: 6.7 g, KH: 62.6 g, EW: 7.9 g,BS: 2.3 g

Mediterrane Reispfanne

mit Gemiise und Sojastreifen
K, VI - Vegan
keal: 632,4, F: 21,4 g, KH: 76,3 g, EW: 41,3 g, BS: 6,19

Cand, Meer & Garten

MA -7,90 €/ Gast - 9,50 €

Hahnchen

mit Oragenspitzkohl und Harissa dazu Pasta

G, la Vil
keal: 663.5, F: 25.4g, KH: 68.7g, EW: 29.4g BS: 5.9 g

Geflugelfrikadelle
in Champignon-Lauchrahm an Kartoffeln

G, Ia, lll, VII, X
kcal: 743, F: 41.6g, KH: 45.5g, EW: 35.1g, BS: 9.2 g

Hahnchengeschnetzeltes mit Pilzen,

dazu Reis

G, la, lll, VIl
keal: 620.1, F: 23.0g, KH: 72.7g, EW: 31.4g, BS: 8.3 g

Hahnchenstreifen

in Paprikarahm und Spétzle

G, la, lll, VII
kcal: 678.9, EW: 32.1g,F: 19.8 g, KH: 79.59,BS: 7.2 g

Lasagne
S, la, VI, IX
keal: 743.2, F: 34.0 g, KH: 64.4 g, EW: 22.59,BS: 3.6 g

Linsensuppe "slB-sauer"

mit Wurzelgem{se, dazu Brot
K, Ia, Ib, Ic, IX

-
$eplan vom 24.03. bis 28.03.2025

Querbeet

MA - 8,90 € / Gast - 10,70 €

Senfrostbraten
mit griinen Bohnen und Kartoffeln

S, la, X
kcal: 721.5, F: 35.3g, KH: 62.4g, EW: 39.5g, BS: 6.3 g

Biergarten Burger
mit gebratenem Leberkase, Senfcreme und Krautsalat im

Laugenbrétchen, dazu Wedges
S, 1,3,5,1a, Ic, VII, X
kcal: 847.6, F: 41.3g, KH: 91.4g, EW: 33.6g, BS: 8.5 g

Jagerschnitzel mit TomatensoBe und Pasta

S, la, III, VII, IX, X
kcal: 550.5, F: 27.3g, KH: 64.2g, EW: 27.4g
BS:7.49g

Schnitzel ,Jager Art" mit Champignons und

Kroketten

S, la, i, VII
kcal: 591.4, F: 28.69g, KH: 62.5g, EW: 31.4gBS: 7.3 g

Fischburger

mit Remoulade, Salat, Tomate, Zwiebel, dazu Pommes
F, 1,2, 3,1, la, lll, VII, X, XI
kcal: 847.6, F: 41.3g, KH: 91.4g, EW: 33.6g, BS: 8.5 g

MA - 590 €/ Gast - 7,10 €
kcal: 326,2, F: 8,6 g, KH: 54,5 g, EW: 13,7 g, BS: 13,4 g

Saxonia-Catering Betriebsrestaurants GmbH

%% GutenbergstraBe 11, 04178 Leipzig;
Tel. 0341225 2314, Fax 0341225 22 97,

M E-Mail: betriebsrestaurants@saxonia-catering.de

kcal: Kilokalorien, EW: EiweiB , F: Fett,
KH: Kohlenhydrate , BS: Ballaststoffe

Informationen zu kennzeichnungspflichtigen Allergenen und Zusatzstoffen erhalten Sie beim Personal. Alle
Preise beinhalten bereits die gesetzliche Umsatzsteuer. Fiir Satzfehler wird keine Haftung lbernommen.
Anderungen vorbehalten.
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31.03.2025

Dienstag
01.04.2025

Mittwoch

02.04.2025

B
»

Donnerstag

03.04.2025

Freitag

04.04.2025

Eintopf der Woche

MA - 5,90 €/ Gast - 7,10 €

KON -CATERRG E.

MA - 6,90 €/ Gast - 8,30 €

Gemuse-Quiche

an Beilagensalat

K, la, lll, VII
keal: 601.2, EW: 20.4 g, F: 25.8 g, KH: 50.7 g, BS: 5.2 g

Rdstitaler mit Marktgemuse und Krauterdipp

K, I, VI
kcal: 403.8, EW: 10.5 g, F: 12.4 g, KH: 60.8 g, BS: 8.7 g

Gnocchi

mit Barlauchpesto, griinem Spargel & Tomaten

K, VI
kcal: 632,4, F: 21,49, KH: 76,39, EW: 41,3g, BS: 6,1g

GrieBbrei

mit Pfirsch

K, la, lll, VII
kcal: 365, F: 14 g, KH: 49 g, EW:10g,BS:1,5g

Blumenkohl Curry mit Reis
K - Vegan
keal: 623,3, F: 21,0 g, KH: 76,8 g, EW: 36,2 g, BS: 8,19

Saxonia-Catering Betriebsrestaurants GmbH

GutenbergstraBe 11, 04178 Leipzig;
Tel. 0341225 2314, Fax 0341225 22 97,

Informationen zu kennzeichnungspflichtigen Allergenen und Zusatzstoffen erhalten Sie beim Personal. Alle
Preise beinhalten bereits die gesetzliche Umsatzsteuer. Fiir Satzfehler wird keine Haftung lbernommen.

E-Mail: betriebsrestaurants@saxonia-catering.de

Cand, Meer & Garten

MA -7,90 €/ Gast - 9,50 €

Putengulasch mit Paprika

mit Pasta

G, la, VIl
kcal: 546.2, F: 22.7 g, KH: 54.3 g, EW: 42.59,BS: 5,0 g

Hahnchen-Reis-Bowl
mit Gurke, Tomate, Zucchini, Ananas,

dazu bunten Salat und Dressing

G
kcal: 506, EW: 37,5g, F: 14,69, KH: 53,69, BS: 4,59

Pasta mit Wurstgulasch

und Reibekase

§,1,3,5,la,IX, X
kcal: 653.7, EW: 20.5 g, F: 25.2 g, KH: 90.4 g, BS: 7.3 g

Salatteller mit
feurigen Hackballchen & Kidneybohnen, dazu Dressing &

Baguette

S, la, I, X
kcal: 530, F: 27 g, KH: 46 g, EW: 27 ¢g,BS: 7 g

Matjes
mit HausfrauensoBe, dazu Rote Bete und Bratkartoffeln

keal: 650, EW: 26 g, F: 43g, KH: 46 g, BS: 6g

Erbseneintopf,

dazu Brot oder Brotchen
K, la, Ib, Ic, IX
kcal: 295,4 , F: 10,2 g, KH: 39,5 g, EW: 20,0 9,BS: 8,0 g

Anderungen vorbehalten.

_
__'plan vom 31.03. bis 04.04.2025

i \_{ngjiéZauber & ZuckerLiebe

Querbeet

MA - 8,90 € / Gast - 1

Schweinskopfsiilze

mit Bratkartoffeln und Remoulade

$,1,2,3,4,5/1,1X, X
kcal: 682,4, F: 24,6 g, KH: 47,8 g, EW: 56,29, BS: 4,8 g

Leber
mit geschmorten Zwiebeln, Kartoffelpiree und

Bratenjus

S, la, VI, IX
kcal: 510, EW: 40g, F: 21g, KH: 469, BS: 3g

Hihnerfrikassee
mit Reis
G, la, VIl
kcal: 560, EW: 349, F: 15,5g, KH: 60g, BS: 3g

Hahnchenschnitzel "natur"

auf Ratatouillegemiise & Rosmarinkartoffeln

G
kcal: g, F: g, KH: g, EW: g, BS: g

Gefliigelfleischkase
mit Spiegelei, dazu lauwarmer Kartoffelsalat

keal: 620, F: 35 g, KH: 45 g, EW: 36 g, BS: 5 g

kcal: Kilokalorien, EW: EiweiB , F: Fett,
KH: Kohlenhydrate , BS: Ballaststoffe




